
Tygodniowy plan zajęć w świetlicy szkolnej   
 GRUPA 15 (kl.3c, 3a);  wychowawca: p. Renata Kołodziejczyk 

 
 

Godziny zajęć Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

11:30-12:00   

Pogadanki/rozmowy 

kierowane  

(świetlica górna) 

Godz.9:00-g.9:40 

Zajęcia plastyczne-kl.3c 
 

12:00 – 12:30 
 

 
Obiad (3a)            
(stołówka) 

  

12:30 – 13:00 
Obiad gr.15 (3c,3a)            

(stołówka) 
Obiad gr.15 (3c,3a)            

(stołówka) 

Czas na odrabianie zadań 

domowych (świetlica 

górna) 

  

13:00 – 13:30 
Gry i zabawy stolikowe 

(świetlica górna) 

Zajęcia relaksacyjne 

(świetlica górna) 

Zajęcia programowe 

(świetlica górna) 
  

13:30 – 14:00 
Czas na odrabianie zadań 

domowych          

(świetlica górna/s.31B) 

Czas na odrabianie zadań 

domowych  

(świetlica górna/s.36B) 

Gry i zabawy stolik. 3a/ 

obiad -kl.3c 

(świetlica górna) 

Obiad gr.15 (3c,3a)            
(stołówka) 

Obiad (3a)            
(stołówka) 

14:00 –14:30 
Zajęcia ruchowe     

 (plac zabaw/korytarz)  

Zajęcia programowe 

(świetlica górna/s36B) Zabawy ruchowe 

(świetlica górna/plac 

zabaw) 

Czas na odrabianie zadań 

domowych  

(świetlica górna/s.36B) 

Zajęcia programowe 

(świetlica górna/s.36B) 

14:30 – 15:00 
Zajęcia ruchowe     

 (plac zabaw/korytarz) 

Zajęcia ruchowe      

(boisko/korytarz/ 

sala gimn.) 

Zabawy ruchowe lub 

integracyjne 

 (świetlica g./korytarz) 

15:00 – 15:30 
Zajęcia programowe 

(świetlica g./s.31B) 

Zajęcia relaksacyjne 

(świetlica górna)+ gr.11 

Zajęcia programowe 

(świetlica górna/s36B) 
Filmy edukacyjne i bajki 

(świetlica górna) 
15:30 – 16:00 

Zajęcia plastyczne 

(świetlica górna) +gr.11 

 Ortografia na wesoło 

(świetlica górna)  

Zagadki, rebusy, zabawy 

ze słowem (świetlica 

górna) +gr.11 

Zabawy integracyjne 

(świetlica górna)           

16:00 – 16:30 
Rysowanie, 

porządkowanie sal 

Rysowanie, 

porządkowanie sal 

Rysowanie, 

porządkowanie sal 

Rysowanie, 

porządkowanie sal 

Rysowanie, 

porządkowanie sal 

 
Plan zajęć może się zmieniać z powodu wycieczek, wyjść klasowych, nieobecności nauczycieli, zajęć dodatkowych, warunków 
atmosferycznych lub innych okoliczności niezależnych od osoby prowadzącej zajęcia. 
 
 


