Tygodniowy plan zajęć w świetlicy szkolnej na rok szkolny 2023/2024
Grupa 8  (klasa 2c)
– wychowawcy :Joanna Banach-Milc, Joanna Skrzypek, Marta Marczewska, Aleksandra Łukasiewicz

	Godziny zajęć

	Poniedziałek 
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek

	12.30-13.30
	Relaksacja przy muzyce

OBIAD  13.15-13.45



	Łamigłówki
Grupa bawi się, pracuje i tworzy- improwizowane zabawy ruchowe doskonalące współpracę
	Zabawy integrujące grupę

OBIAD  13.15-13.45
	Odpoczynek, zabawy służące wyciszeniu

Zajęcia plastyczne
	Wiersze, zagadki, kolorowanki
OBIAD  13.15-13.45

	13.30-14.30

	Poobiedni odpoczynek
Odrabianie zadań domowych
Gry i zabawy słowne



	OBIAD  13.45 -14.15
Poobiedni odpoczynek
Odrabianie zadań domowych
Gry i zabawy twórcze
	Poobiedni odpoczynek- relaksacja 
/zabawy konstrukcyjne
Odrabianie zadań

	OBIAD  13.45 -14.15
Poobiedni odpoczynek
Odrabianie zadań
Zajęcia plastyczne/ zajęcia z elementami dramy
	Poobiedni odpoczynek
Zabawy integrujące
Wesoła orkiestra-ćwiczenia doskonalące słuch i poczucie rytmu

	14.30-15.30
	Zabawy ruchowe
Boisko/Plac zabaw
lub
zajęcia plastyczne
„Pudełko pełne skarbów”



	W krainie bajki i baśni-
słuchowiska/ zabawy ze słowem
     Zajęcia ruchowe
Boisko/plac zabaw/korytarz
	Odrabianie zadań
Szkoła rysowania /„ Coś z niczego” zajęcia plastyczne/kreatywne
	Tańcz i klaszcz- zabawy przy muzyce

Gry i zabawy ruchowe
Boisko/plac zabaw/korytarz
	
W Akademii Filmowej

-oglądanie filmów dla dzieci

	15.30-16.00
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań/zabawy ruchowe
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań/zabawy ruchowe
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- ( łączenie grup)

	16.00- 17.00
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań ( łączenie grup)


	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań-  ( łączenie grup)


Tygodniowy plan zajęć może się zmieniać. Wychowawca jest zobowiązany dopasować go do potrzeb, warunków panujących na zewnątrz i w szkole, a także kondycji psychofizycznej uczniów.

