Tygodniowy plan zajęć w świetlicy szkolnej na rok szkolny 2022/2023
Grupa 3  (klasa 1c)
– wychowawcy :Joanna Banach-Milc, Marta Marczewska, Magdalena Nowak, Aneta Radwańska

	Godziny zajęć

	Poniedziałek 
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek

	11.30-12.00
	Zabawy relaksacyjne przy muzyce
	Szalona orkiestra
- interpretacja znanych utworów muzycznych
	
	Popołudnie z książką- bajki, słuchowiska, utwory literatury dziecięcej
	


	12.00-12.30
	OBIAD   12.00-12.30


	OBIAD  12.00-12.30


	

	Relaksacja -zabawy
na wesoło
Odrabianie zadań
	




	12.30-13.30
	Odrabianie zadań/ nauka piosenek, wierszy


	Odrabianie zadań/
Kolorowe dźwięki-rysowanie do muzyki


	Relaksacja przy muzyce

OBIAD  13.10-13.40
	
OBIAD     12.40-13.10
Relaksacja po obiedzie
	Wiersze, zagadki, kolorowanki

OBIAD 13.00-13.30


	13.30-14.00

	Gry i zabawy słowne
	Zabawy integrujące
	Relaksacja poobiednia/zabawy konstrukcyjne
	Odrabianie zadań
	Zabawy integrujące


	14.00-15.30
	Zabawy ruchowe
Boisko/Plac zabaw
lub
zajęcia plastyczne
„Pudełko pełne skarbów”
	
Zajęcia ruchowe

Boisko/plac zabaw/korytarz
	Odrabianie zadań
Szkoła rysowania /„ Coś z niczego”
zajęcia plastyczne/kreatywne
	W krainie bajki i baśni-
słuchowiska/ zabawy ze słowem

Gry i zabawy ruchowe
Boisko/plac zabaw/korytarz
	
W Akademii Filmowej

-oglądanie filmów dla dzieci

	15.30-16.30
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)

	16.30-17.00
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)


	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)
	Zabawy ruchowe, integracyjne, konstrukcyjne, gry planszowe i karciane, zabawy w kącikach zainteresowań- zgodnie z planem gr.1 ( łączenie grup)


Tygodniowy plan zajęć może się zmieniać. Wychowawca jest zobowiązany dopasować go do potrzeb, warunków panujących na zewnątrz i w szkole, a także kondycji psychofizycznej uczniów.

