


Tygodniowy ramowy plan zajęć w świetlicy szkolnej w roku 2023/2024 grupa 7 klasa 2 B wychowawca Marta Marczewska
	Godziny
	Poniedziałek
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	[bookmark: _GoBack]Piątek

	12:30-13:00
	Odpoczynek po zajęciach lekcyjnych przy muzyce relaksacyjnej

	Odpoczynek po zajęciach lekcyjnych przy muzyce relaksacyjnej

	Odpoczynek po zajęciach lekcyjnych przy muzyce relaksacyjnej

	
	Zabawy własne (ciche czytanie książek)

	13:00-13:30
	Obiad

	Obiad
	Obiad
	
	Obiad

	13:30-14:00
	 Czas na odrabianie zadań domowych
 
	Czas na odrabianie zadań domowych


	Czas na odrabianie zadań domowych


	
Obiad
	Czas na odrabianie zadań domowych



	14:00-14:30
	Zabawy ciche –według zainteresowań dzieci

	
Zabawy wyciszające,  zabawy rozwijające kreatywność i logiczne myślenie
	
Zajęcia czytelnicze
	Czas na odrabianie zadań domowych


	Edukacja filmowa – bajki filmy edukacyjne

	14:30-15:00
	Zajęcia plastyczne 

	
	Quizy zagadki logicznego myślenia
	Gimnastyka na wesoło
	

	15:00-15:30
	Zabawy własne dzieci
	Gry i zabawy stolikowe

	Zabawy konstrukcyjne
	
Zabawy stolikowe wg zainteresowań dzieci
	Zabawy własne dzieci          
w kącikach zainteresowań


	15:30-16:00
	Zajęcia ruchowe boisko/korytarz/plac zabaw
	Zabawy relaksacyjne przy muzyce
	Zajęcia ruchowe boisko/korytarz/plac zabaw

	
	Zajęcia ruchowe boisko/korytarz/plac zabaw


	16:00-17:00
	Zabawy organizacyjno - porządkowe




  Plan zajęć może ulec zmianie z powodu wycieczek, wyjść klasowych, nieobecności nauczycieli, zajęć dodatkowych, warunków atmosferycznych lub innych okoliczności niezależnych od osoby prowadzącej zajęcia.                                                                            

