
Plan grupy 10 (kl. 2e, sala B26) wych. U. Jeleń 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

12:30-13:00 
Czas na odrabianie 

zadań domowych 
Obiad 

Czas na odrabianie 

zadań domowych 

Czas na odrabianie 

zadań domowych 

 

13:00-13:30 
Zajęcia ruchowe – 

gry i zabawy 

Czas na odrabianie 

zadań domowych 
Obiad Obiad 

 

13:30-14:00 Obiad 

Zajęcia ruchowe 

Zajęcia 

muzyczno-

ruchowe 

Zajęcia plastyczne 

Obiad 

14:00-14:30 

Zajęcia plastyczne 

Zajęcia 

integracyjno-

ruchowe 14:30-15:00 

Dzień filmowy: 

oglądanie bajek, 

filmów dla dzieci 

Zajęcia ruchowe 

15:00-15:30 
Słuchanie bajek, 

oglądanie filmów Słuchanie bajek, 

oglądanie filmów 
15:30-16:30 

Słuchanie bajek, 

oglądanie filmów 

Gry i zabawy wg 

zainteresowań 

Zabawy 

integracyjne 

 

 


