     Ramowy tygodniowy plan pracy – grupa 10  (kl. IIe)                                          wychowawca: Aleksandra Łukasiewicz
	
       Rok szkolny 2023/2024
	
	Godziny zajęć
	Poniedziałek
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek

	1230 – 1330
	Obiad
Relaksacja przy muzyce
Sala 31 B

	
	Obiad
Relaksacja przy muzyce
Sala 31 B

	Obiad
Relaksacja przy muzyce
Sala 31 B

	Zajęcia plastyczno – muzyczne
[bookmark: _GoBack]Sala 31 B

	1330 – 1400
	Czas na odrabianie zadań domowych
Sala  31 b
	Obiad
stołówka

	Czas na odrabianie zadań domowych
Sala  31 b
	Czas na odrabianie zadań domowych
Sala  31 B
	Obiad
stołówka


	1400 - 1500
	
Zajęcia ruchowe
boisko /  korytarz

	Czas na odrabianie zadań domowych
Sala  31 b
	Zajęcia ruchowe
boisko / korytarz

	Zajęcia ruchowe
boisko /  korytarz

	Klub czytelnika –
Czytanie audiobooków
Sala 31 B


	
	
	Zajęcia programowe
Sala  31 b
	
	
	

	1500 – 1600
	Zajęcia plastyczne
Sala 31 B

	Zajęcia ruchowe
boisko  / korytarz

	Popołudnie z filmem
Sala 31 B
	Zajęcia programowe
Sala  31 b
	
Zajęcia ruchowe
boisko /  korytarz



	
	
	
	
	Zabawy konstrukcyjne
Sala  31 b
	

	1600 - 1700
	Zabawy integracyjne
świetlica górna

	Gry i zabawy stolikowe
Świetlica górna

	Zabawy paluszkowe.
Siłownia umysłowa.
Świetlica górna

	Szkoła rysowania
Świetlica górna

	Zabawy integracyjne
świetlica górna




 Tygodniowy plan zajęć może się zmieniać. Wychowawca jest zobowiązany dopasować go do potrzeb, warunków panujących na zewnątrz
 i w szkole a także kondycji psychofizycznej uczniów.
